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От составителя 

 
 Любой народ стремится сохранять традиции своих 
предков. Это является основой дальнейшего духовного раз-
вития нации. В современном обществе соблюдать тради-
ции, которые передавались из поколения в поколение, ста-
новится сложной, но нужной  задачей. Мир и общество ме-
няются, приходит много нового, не всегда хорошего, на 
смену устаревшим устоям. Нужно ли сохранять старые 
традиции или они безнадежно устарели и нужно их за-
быть? Несомненно, если молодёжь  будет знать   свои обы-
чаи и традиции, то молодые люди не будут  бездумно при-
нимать культуру и устои чужих стран, что может привести 
к потере  самобытности народа. 
  У кубанского православного народа за сотни лет накопил-
ся бесценный опыт, который нашел свое выражение в тра-
дициях, поверьях, ритуалах. 
           Данное  пособие знакомит с традицией празднова-
ния Рождества в  кубанской казачьей семье. 
 Дайджест будет полезен преподавателям кубановеде-
ния, учащимся, библиотекарям и всем кто интересуется са-
мобытной культурой кубанской земли. 
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С Рождеством святым вас, люди,  
Мир да лад у вас пусть будет!  

Чтобы горя вы не знали,  
Что б в достатке пребывали 

 
*** 

 
Щедрик-Петрик, 
Дай вареник! 

Ложечку кашки, 
Наверх колбаски. 

Этого мало, 
Дай кусок сала. 
Выноси скорей, 
Не морозь детей!  

 
*** 

 
Щедровочка щедровала, 
Под оконцем ночевала, 
Чи баран, чи овца, 
Подавайте блинца, 

Не кусайте, не ломайте, 
А по целому давайте. 

Щедрый вечер, ой добрый вечер.  
 

*** 
Васильева мать 

Пошла щедровать, 
По полю пшеничку рассевать. 

Зароди, Бог, пшеничку, 
Ячменя, гречишки.  
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Празднование Рождества на Кубани 

 
Рождение детей - всегда важное и радостное собы-

тие в жизни людей. Родственники и знакомые поздравля-
ют счастливых родителей, дарят подарки, желают здоро-
вья появившемуся на свет ребёнку. Все люди любят свой 
день рождения и ежегодно его отмечают. Но Рождество 
Христово стало важнейшим событием для всего челове-
чества, поэтому люди всего мира не только празднуют 
этот день, но и современное летоисчисление ведётся от 

Рождества Христо-
ва.  
 У кубанских 
казаков Рождество 
Христово было са-
мым значимым из 
всех зимних празд-
ников. К Рождеству, 
которым оканчи-
вался строгий фи-
липповский пост, 

готовились загодя, не торопясь. Собирали снедь на рож-
дественское застолье. Считали наши предки, что празд-
ничный стол всему свету покажет, каков достаток в доме 
хозяина  

Сочельник 
 

И хотя 7 января угощались казаки всевозможными 
яствами, накануне, 6 января, на стол ставили постные 
блюда. На свят вечер главным блюдом стола считалась 
кутья. Называли ее «багата кутья» или «вечеря». Готови-
ли наши предки это кушанье из пшеницы или ячменя, о 
чем мы, потомки, успели позабыть, используя для кутьи 
исключительно рисовую крупу. К кутье обязательно пола-
галось сварить узвар — напиток из сухофруктов. 
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 Закончив с готовкой, кутью и узвар ставили на по-
куть (место в хате, расположенное по диагонали от печи, 
обычно там сходились поставленные углом две скамьи) в 
Святой угол. Перед тем стлали в углу сено, а когда стави-
ли кутью, квохтали, подражая курам, да приговаривали: 
«Узвар на базар, а кутя на покути! Кво-кво-кво!» Сено, на 
котором стояла кутья, после не выкидывали, а подклады-
вали в гнезда кур, чтобы те лучше неслись. В этом сене 
хозяин дома должен был отыскать шерстинку. В кубан-
ских станицах считали, что в будущем году следует поку-
пать скотину и птицу только того же цвета, что и найден-
ная шерстинка, а живность другой масти не ко двору при-
дется. Трапеза начиналась с появлением первой вечерней 

звезды, и вначале всегда 
разговлялась кутьей, ко-
торую вместе с узваром 
предварительно окроп-
ляли святой водой. Пер-
вая ложка кутьи полага-
лась главе семьи. Но 
прежде чем поднести ее 
ко рту, хозяин дома при-

глашал к столу Мороза. Взяв ложку с кутьей, отец семей-
ства подходил к окну со словами: «Мороз, Мороз, иди до 
нас вечерять! Не морозь наших телят, курчат, гусят, поро-
сят и нас!».  
 А вечером начиналось любимое занятие детей и 
подростков — «ношение вечери». Кутью обязательно 
несли крестным родителям, бабушке с дедушкой и близ-
ким родственникам. Заходя в дом, дети говорили: 
«Здравствуйте, с праздничком, с Рождеством Христовым! 
Папа и мама вечерю вам  прислали».  Хозяева   пробовали 
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 Колядки 

 
Коляда, коляда  

Накануне Рождества  
Блин да лепёшка  
Хозяин Алешка  
Дай тётка пятак  

Не уйду из дома так!!  
Маленький мальчик  
Сел на стаканчик,  
А стаканчик хруп  

Дай хозяйка рубль!!! 
 

*** 
В хату я зайду любую  
И там я поколядую!  

Будет день и будет ночь,  
Все печали уйдут прочь!  

Счастье всем, здоровья вам,  
Ждем конфеток мы сто грамм! 

 
*** 

Коляда, коляда!  
Ты подай нам пирога,  
Или хлеба ломтину,  
Или денег полтину,  

Или курочку с хохлом,  
Петушка с гребешком! 

 
*** 

Коляда-колядин!  
Я у батеньки один.  

По колено кожушок —  
Дайте, дядя, пирожок! 
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Хоть так, хоть не так, дайте в руки пятак. 
С Новым годом, с новым счастьем мы пришли поздра-
вить вас!  
 

Крещение 
 

 Заканчивались святочные дни праздником Креще-
ния Господня или Богоявлением. Вечер накануне Креще-
ния назывался крещенским сочельником или вторым со-
чельником, а так же канун Богоявления, голодная кутья. 
В этот день, как и в Рождественский сочельник не ели до 
первой звезды. После появления на небе первой звездоч-
ки, ели только лишь кутью, потому-то она и получила 
название «голодная». В старину на Руси крещенский ве-
чер был очень значим для народа. Существует очень мно-
го разнообразных поверий, примет, обычаев. Существо-
вало обыкновение ходить в полночь на Крещение за во-
дой на реку. Говорят, что в эту пору вода в реках колы-
шется. Почерпнув воды, приносили ее домой и сохраня-

ли: считалось, что 
эта вода может сто-
ять несколько лет в 
закрытом сосуде, не 
портясь, только бы 
никто нечистый к 
ней не прикасался. 
В крещенский вечер 
совершалось два 
освящения воды: од-

но на кануне Крещения – внутри храмов, другое – в са-
мый день Крещения – на ближайшей реке или озере. Ше-
ствие для освящения воды в водоемах называлось 
«крестным ходом на Иордань».  
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кутью, а взамен докладывали свою. За принесенную вече-
рю детвору ожидали подарки: мелкие деньги, конфеты и 
орехи. Также девочкам дарили платки и кукол, а мальчикам 
— рубашки и деревянных коников.  

Святки 

 Казаки всегда праздновали Святки красочно и весе-
ло. Начинались они с празднования Рождества Христова и 
продолжались почти две надели до Крещения. Не было ни 
одного праздника на Руси, который был бы связан с таким 
разнообразием красивых и интересных обычаев, обрядов, 

примет, зимних игр 
и развлечений. С 
древних времен на 
Святках перепле-
лись языческие 
обычаи с христиан-
скими обрядами. У 
казаков существо-
вало поверье, о том, 
что в Рождествен-
скую неделю нечи-
стая сила выходит 

из своих убежищ. Оттого наряду с христианским обычаем 
– ходить под Рождество славить Христа (колядовать) – 
осталась и языческая традиция рядиться в шкуры живот-
ных, маски и костюмы колдунов и ведьм. Мужчины и жен-
щины, стар и млад, дабы своим видом отпугнуть, удалить 
от себя нечистую силу, сами в эти дни представали в обли-
чье нечисти.  К Святкам станичники шили нарядные пла-
тья, мастерили костюмы ряженых, маски. Не забывали, и 
повеселиться от души. Играли в разные игры, пели песни и 
частушки.  
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  7 января, ночью, с первым ударом к заутрени, встава-
ла вся казачья семья. Хозяйки топили печь, и все спешили 
в церковь на службу. Но еще раньше уходили из дома дети 
славить Христа. Обычно этим занимались мальчики от пя-
ти до четырнадцати лет, хотя в XVIII веке, как отмечал ис-
торик В.Д. Сухоруков, «христославить» ходили и старики, 
разными компаниями ходили из дома в дом Христа сла-
вить, начиная обыкновенно с войскового атамана. Сам ата-
ман приставал к компании старшин и вместе с ними ходил 
по всем жителям города. Во всяком доме они пели 
«Христос рождается», за что хозяин должен был заплатить. 
Если «христославили» мальчики 4-5 лет, то они говорили:  
«Я маленький хлопчик 
Принесу Богу снопчик. 
В дудочку играю, Христа забавляю. 
А вы люди знайте, копеечку дайте 
И курочку, петушка и пшенички два мешка». 

 «Чем же вы берете?» – спрашивали хозяева. «Чем Бог по-
слал!» – отвечали ребята. Их наделяли пряниками, пирога-
ми, колбасой, салом, конфетами, деньгами. Их принимали 

только до восхода 
солнца. Взойдет 
солнце, вернуться 
люди от заутрени, 
христовщикам гово-
рят: «Скоро колядо-
вать будут, а вы все 
еще христослави-
те!» Колядовали 
всего один вечер – в 

первый день праздника, распевая при этом следующую 
песню: «Да радуйтесь земли, веселитесь люди – Сын Бо-
жий народился!». 
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 На старый Новый год в кубанских хуторах и стани-
цах праздновали Щедрый вечер. В этот праздничный ве-
чер, после заката солнца, было принято ходить по домам 
и щедровать. Щедрующие пели, желая хозяевам благ. В 
народе отмечают еще этот день в честь преподобной Ме-
ланьи. А на рассвете 14 января (день Святого Василия) 
каждый хозяин ждал на своем пороге посевальников, ко-
торые, посевая зерно, по верованиям, приумножали бла-
госостояние, приносили в дом счастье и достаток на це-
лый год. В компании всегда выбирали Меланку, Васыля, 
а также Козу. На роль Меланки выбирали самого весело-
го парня и рядили во что выдумают. А Козы - самого 
бойкого – любимца села. Из рогатины – рога, из ложек – 
уши, из мочалки хвост, кожух одевается навыворот – ов-

чиной кверху и за-
дом наперед – что-
бы пустые рукава 
болтались, изобра-
жая передние ноги 
козы. Всех этих 
персонажей и во-
дили в дома к од-
носельчанам. Об-
ряд символизиро-
вал призывание бо-

гатства, плодородия, обильного урожая, поэтому все ве-
рили, что в доме, в котором побывала «Коза», в следую-
щем году будут достаток и благополучие. 
 Утром на Старый Новый год казачата, набрав в ме-
шочек пшеницы, ржи или других зерен, бегали по куре-
ням «посовать». Войдя в дом, они бросали зерна в свя-
той угол со словами:  
Сею, сею, подсеваю, с Новым годом поздравляю! 
Роди, Боже, нам жито и пшеницу на всякую должницу, 
В поле стогами, у вас закромами. 
В поле стогами, у вас закромами. 
Где бык копытом, там пшеница кустом, 




